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Пояснительная записка

Рабочая программа факультативного курса составлена  на основе авторской программы Дзятковской Е. Н. 
Программа выстроена таким образом, что ее системообразующим стержнем является система учебных задач и модельные жизненные ситуации, рассматриваемые как экологические – то есть, с точки зрения экологических взаимосвязей «Я – моё поведение – окружающий меня мир». Программа рассчитана на 34 часа, из расчета 1 час в неделю.

Цель: формирование у учащихся  стереотипов экологически безопасного поведения в повседневной жизни, первичного опыта творческого применения универсальных учебных действий, формируемых на разных учебных предметах, для решения жизненных экологических проблем в реальных ситуациях учения, общения и быту.

Задачи.
Обучающая:
1. Развивать представления о взаимосвязях здоровья человека и здоровья природы, принципе предосторожности, правилах экологически безопасного поведения в окружающей среде, индивидуальных особенностях здоровьесберегающего поведения в ситуациях учёбы, общения, повседневной жизни.
Воспитывающие:
сформировать умения
2. Переносить развиваемые на разных учебных предметах общеучебные умения и творчески применять их для решения экологических проблем в учебных модельных ситуациях учёбы, общения, повседневного потребления;
 3. Самостоятельно организовывать свою учебную работу и общение с использованием индивидуально эффективных, здоровьесберегающих способов (заложить основы эффективного индивидуального стиля учебной деятельности/общения/экологически сообразного бытового поведения).
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОЦЕНКА
Изучив курс, учащиеся должны знать:
- что такое «экология учебной деятельности»; «экология», «режим», «эксперимент»; 
-
правила и законы экологии;
-
свойства и качества природных объектов (характеризовать их);
группировать:
Уметь анализировать:
-
свои чувства, мысли, действия, состояния, объекты природы;
предвидеть  последствия хозяйственной деятельности  человека
для здоровья природы: если.. то... объяснять: 

- связи между здоровьем природы и здоровьем человека, здоровья природы и хозяйственной деятельностью человека, его потреблением;
- зачем и как следует заботиться о здоровье человека и здоровье природы (точное выполнение правил предосторожного поведения, экономия в быту, вежливость, контроль за настроением, помощь людям);
- приводить примеры цепочек экологических связей, экологически предосторожного поведения;
- самостоятельно ставить и достигать цель творческой учебной работы;
- делать выводы о результатах своей работы; наблюдать:
- составить план, провести наблюдение, зафиксировать результат, сделать вывод;
- проводить простейший опыт с помощью взрослых по самообсле​дованию своих индивидуальных особенностей;
- находить информацию, проверять ее, представлять в виде схемы, таблицы, образа, символа;
- пользоваться толковыми словарями, алфавитным каталогом,
- организовывать свою деятельность точно по плану;
- отвечать   на   вопросы:    Что   делать,   чтобы   достичь   цели?
Правильно ли я делаю?
- договариваться, распределять обязанности;
- вести диалог и оценивать его результат;
Оценивать:
· трудности в работе, способы самопомощи,
· свой вклад в общую работу,
· свое общение с тендерных позиций;
-
себя   (поведение,   черты   характера,   умения),       сравнивая   с образцом;
-
действия людей с точки зрения их последствий для здоровья природы и здоровья человека.
ВХОДНАЯ И ИТОГОВАЯ ДИАГНОСТИКИ
Задания составлены по мере повышения уровня сложности учеб​ных задач.
Уровень 1 - является базовым, элементарным, репродуктивным. 
Дея​тельность учащегося на этом уровне связана с воспроизведением ос​военного содержания и нацелена на выполнение учеником элементар​ных требований: называть, перечислять и т.д.

Уровень 2 - более высокий (продуктивный), он основан на овладении
учеником более сложными видами деятельности, такими, как; рас​крывать, объяснять, проводить наблюдения, описывать результаты, различать. 
Уровень 3 - наиболее высокий (творческий), на котором учащиеся
выполняют более сложную деятельность: самостоятельно устанавли​
вают взаимосвязи, проводят исследования, аргументируют, оценива​
ют свою деятельность, определяют способы преодоления трудностей.
Примерное распределение общеучебных умений в соответствии с уровнями сложности по ступеням обучения;
Требования к общеучебным умениям в начальной школе
1 уровень
Распознавать и воспроизводить
2 уровень
Приводить примеры
Сравнивать, выявлять отдельные признаки, характерные для сравниваемых предметов, анализировать результатов сравне​ния
Объединять предметы по общему признаку
Отвечать на вопросы «Зачем и как это делать?», «Что и как нужно делать, чтобы достичь цели?»
Владеть первоначальными умениями передачи, хранения ин​формации, использования компьютера.
Наблюдать, обнаруживать изменения в объекте, описывать ре​зультаты, сравнивать результаты с целью
Самостоятельно составлять план действий
Представлять материал в табличном виде
3 уровень
          Элементарно обосновывать высказанное суждение 

          Вести поиск / проверку необходимой информации в словарях,  каталоге библиотеки.
Определять способы контроля и оценки деятельности (отве​чать на вопросы «Такой ли получен результат?», «Правильноли это делается?»), находить ошибки и их исправлять.

Определять причины возникающих трудностей, пути их устранения; предвидеть трудности.

Оценивать спой вклад в общий результат деятельности.
Перед каждым заданием приводятся Требования, которые цити​руются из Государственного стандарта начального общего образова​ния 2004 г. (ГСНО), Государственного стандарта основного общего образования 2004 г. (ГСОО), Примерной программы по «Окружаю​щему миру» созданной на основе федерального компонента Государ​ственного стандарта начального общего образования (IIII).
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (34 часа)

Введение – 1 час
Раздел 1. Учёба для здоровья - 8 часов
Раздел 2. Учусь общаться - 6 часов
Раздел 3. Учусь экологическому мышлению – 3 часа
Раздел 4. Я – особенный, или мои секреты успеха – 4 часа 
Раздел 5. Учусь быть взрослым – 3 часа 

Раздел 6. Экологическое творчество – 8 часов

Итоговое занятие – 1 час
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ занятия
	Тема
	Кол-во часов
	Д/З
	Дата поведения

	1
	Введение
	1
	
	

	Раздел 1. Учёба для здоровья - 8 часов

	2.
	Какие нужны условия для успешного выполнения домашних заданий? Эксперимент
	1
	
	

	3.
	Как найти необходимую информацию?
	1
	
	

	4.
	Систематический каталог библиотеки
	1
	
	

	5.
	Условия успешной учёбы: запоминать или понимать?
	2
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	Как оценить свою работу?
	3
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	Раздел 2. Учусь общаться - 6 часов

	10.
	Как стать партнёрами для решения экологических проблем?
	2
	
	

	11.
	
	
	
	

	12.
	Учимся диалогу
	1
	
	

	13.
	Общение и экологическая безопасность

Хватит ли нам пресной воды?
	2
	
	

	14.
	
	
	
	

	15.
	Как узнать, друг он мне или нет?
	1
	
	

	Раздел 3. Учусь экологическому мышлению – 3 часа

	16.
	Экологический прогноз
	3
	
	

	17.
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	

	Раздел 4. Я – особенный, или мои секреты успеха – 4 часа

	19.
	Как понять себя лучше?
	4
	
	

	20.
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	

	Раздел 5. Учусь быть взрослым – 3 часа

	23.
	Воспитание экологической ответственности
	1
	
	

	24.
	Моя экологическая безопасность в природе, в школе, дома, на улице
	2


	
	

	25.
	
	
	
	

	Раздел 6. Экологическое творчество, или основы экологического дизайна – 8 часов

	26.
	Экологический дизайн на Острове будущего
	3
	
	

	27.
	
	
	
	

	28.
	
	
	
	

	29.
	Экологический проект Острова Будущего
	5
	
	

	30.
	
	
	
	

	31.
	
	
	
	

	32.
	
	
	
	

	33.
	
	
	
	

	34.
	Итоговое занятие
	1
	
	


